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私
が
医
師
を
目
指
し
た
の
は
、7
歳
の

頃
、唯
一
心
許
せ
る
友
人
の
祖
母
が
亡
く

な
り
離
れ
離
れ
に
な
っ
た
際
、寂
し
さ
か
ら

母
に「
ど
う
し
て
人
は
死
ぬ
の
？
」と
聞
い

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。母
か
ら「
恵

子
が
お
医
者
さ
ん
に
な
っ
て
人
が
死
な
な
い

よ
う
に
し
て
ち
ょ
う
だ
い
」と
言
わ
れ
、そ

の
時
か
ら
医
師
に
な
る
と
決
心
し
、医
療

の
道
を
目
指
し
始
め
ま
し
た
。

当
時
、男
性
中
心
の
医
療
の
道
は
決
し

て
平
坦
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

さ
ら
に
東
大
医
学
部
の
紛
争
や
カ
ナ
ダ
で

は
ケ
ベッ
ク
紛
争
に
巻
き
込
ま
れ
、自
分
が

目
指
す
医
療
を
切
り
開
く
に
は
ど
う
行

動
す
る
べ
き
か
常
に
考
え
さ
せ
ら
れ
る
道

の
り
で
し
た
。

性
差
医
療
の
必
要
性
を
感
じ
た
の
は
、

50
歳
の
と
き
に
子
宮
筋
腫
の
手
術
を
し
、

そ
の
後
更
年
期
障
害
に
よ
る
痺
れ
、全
身

痛
や
肌
荒
れ
に
悩
み
、他
の
医
師
に
相
談

し
て
も
改
善
さ
れ
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。そ

こ
で
自
ら
ア
メ
リ
カ
の
文
献
な
ど
を
調
べ

る
う
ち
に
性
差
医
学
に
出
会
い
、治
験
に

用
い
ら
れ
て
い
る
デ
ー
タ
は
男
性
が
大
多

数
と
い
う
現
実
を
知
り
ま
し
た
。閉
経
前

の
女
性
は
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が一
定
し
な
い

た
め
、安
定
し
た
医
学
デ
ー
タ
を
採
取
す

る
に
は
相
応
し
く
な
かっ
た
の
で
す
。

自
ら
経
験
す
る
こ
と
で「
こ
れ
は
私
に

し
か
で
き
な
い
」と
性
差
医
療
を
日
本
で

当
た
り
前
に
す
る
取
り
組
み
を
は
じ
め
、

そ
れ
か
ら
20
年
以
上
多
く
の
仲
間
た
ち

に
支
え
ら
れ
走
り
続
け
て
き
ま
し
た
。

東
大
医
学
部
の
同
期
生
・
野
中
泰
延

先
生
に
誘
わ
れ
静
風
荘
病
院
へ
来
て
か
ら

12
年
程
経
ち
、性
差
医
学
・
医
療
の
発
展

の
取
り
組
み
を
応
援
し
て
く
だ
さ
る
静

風
荘
病
院
や
周
り
の
方
々
に
は
本
当
に
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
立
場
に
な
る
―
絶
対
に
譲

れ
な
い
信
念
で
す
。

前
向
き
に
生
き
る
た
め
に
は
心
と
身
体

の
健
康
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。こ
れ
か
ら
も
男

女
共
に
生
き
生
き
と
輝
く
手
助
け
が
で

き
れ
ば
幸
い
で
す
。

差
に
よ
る
当
然
の

違
い
を
医
療
に
も

性

女
性
の
力
を
信
じ
て
。
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ウイルスから身を守る「免疫力」

新型コロナウイルスは7番目

自然免疫と獲得免疫

続きは天野先生のメルマガで配信中

コロナウイルスは、21世紀の初頭までは主に動物に病気を引き起こ
すウイルスでした。
今までにコロナウイルスは50種類以上確認されていますが、人に感
染するコロナウイルスは2002年に流行したＳＡＲＳ、2012年に流行し
たＭＥＲＳ（中東呼吸器症候群）などに次いで、新型コロナウイルスが
7番目です。
新型コロナウイルスは、これまで人の間で流行したことのない未知の
感染症のため、現段階では未解明の部分も多いのです。

外から侵入する細菌やウイルスなどの病原体、体内で発生するがん
細胞に対して攻撃し、身を守る仕組みを「免疫」と言います。
免疫には、体内に侵入した異物を認識してただちに排除する「自然免
疫」と、侵入した異物の情報をリンパ球が認識し、その情報に基づいて
特定の物質を排除する「獲得免疫」の2種類があります。

近年、自然免疫による異物の
認識という段階がなければ獲
得免疫が始動しないことがわ
かり、自然免疫と獲得免疫が
相互に補完して私たちの体
を守っていることが分かって
きました。

NPO性差医療情報ネットワークの
ホームページからご登録いただけます。

毎月の第1・第3日曜日に配信中
月額500円

NPO性差医療情報ネットワーク
http://www.nahw.or.jp/

検索性差医療情報

医療費／転院／施設入所／在宅診療

医療福祉相談 （無料）
医療・地域・行政のネットワークを活かし、
様々な問題の解決方法を一緒に考えます。

電話： 048-477-7300（代表）
受付： （平日） 9:00 ～ 17:00

「医療相談」とお申し付けください。

医療ソーシャルワーカー

不安な事は
お気軽に
ご相談下さい！




